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Todos los actos tienen lugar en el Fórum de la Fnac. Entrada gratuita. Aforo limitado.        Si eres Socio, tienes un regalo, promoción o ventaja en este evento.
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VALORS I HUMOR PER A SUPERAR
LA CRISI
Del 12 al 15 de gener 2009

Després de les festes i amb l'inici d'un nou any
ens sentim amb l'energia suficient per emprendre
nous reptes i assumir nous i bons propòsits, però
els aires de crisi sembla que agafen força i
condicionaran el nostre dia a dia. És per això
que volem iniciar el nou any al Fòrum de la Fnac
amb una proposta molt constructiva, un taller
al voltant dels "valors necessaris per a superar
les crisis". Valors com el respecte, la disciplina,
la bondat, la pau, la paciència ens són útils per
a afrontar tota mena d'obstacles. I el foment de
la capacitat d'adaptació a situacions noves ens
permetrà sortir airosos de qualsevol crisi. Dilluns
12 i dimarts 13 es projectaran dues pel·lícules
indispensables per a endinsar-nos en el temari
del taller del dimecres. I el dijous 15, l'escriptor
Enrique de Mora ens presenta el seu llibre "Funny
Pop. Una historia sobre el humor en el trabajo
y en la vida", amb el que ens endinsem en el
procés de transformació d'una empresa familiar
en crisi. Un nou director general que renovarà
l'estratègia i l'esperit de la companyia,
transformarà l'empresa malhumorada i
decadent en una empresa benhumorada i
exitosa. Bons remeis i consells per als nous
temps... Per a inscripcions al taller del dimecres:
info@singlecoach.es

CERRADO

"VALORS PER A
SUPERAR LA CRISI"
Projecció sorpresa (I),
qüestionari de valoració del
film i sorteig d'invitacions
per al Taller del dimecres 14.

"VALORS PER A
SUPERAR LA CRISI"
Taller impartit per la
psicòloga Leticia Brando.
(Entrada amb invitació).

"FUNNY POP. UNA
HISTORIA SOBRE EL
HUMOR EN EL
TRABAJO Y EN LA
VIDA"
De Enrique de Mora
Presentación con el autor.

SERGIO MAKAROFF
"Número uno"
Presentación y actuación
en directo.

CLUB DE
LECTURA FNAC

Niños de 7 a 14 años.

TETSUO
Actuación en directo.

SETMANA DE
LES REVISTES
25 anys de l’Associació de
Publicacions Periòdiques en
Català (APPEC).

SETMANA DE
LES REVISTES
25 anys de l’Associació de
Publicacions Periòdiques en
Català (APPEC).

EL CINE SECRETO
"Cantunis"
De Paco Toledo y José
González Morandi
Projecció i col·loqui sobre el
tema "Els barris marginals"
amb Mary Jo Alberdi,
presidenta de El Cine
Secreto.

EN3PALABRAS:
MICROPOESÍA,
AMIGOS Y CAFÉ
“Preparados listos ya”
Recital de palabras,
imágenes y tazas de café;
con Joana Brabo.

VOLPINA
Presentació del projecte,
de la banda i actuació
en directe.

PRAXIZ
"Perdona ¿Tienes cambio?"
En directo.

TALLER
TECNOLÓGICO FNAC

Fotografia Digital.
Taller impartit per
especialistes de la Fnac.

"PRÁCTICAS DE
COACHING"
De Viviane Launer y
Sylviane Cannio
Presentación con la
autora Viviane Launer,
la prologuista del libro
Pilar Jericó
y Eulàlia Puig.

GNAPOSS
"Outsider"
Actuació en directe.

"MÁSTER EN
MANHATTAN"
D'Eva Domínguez
Presentació amb l'autora i
Lluis Pastor, director
d’Estudis de Comunicació
de la UOC.

RAUXA
"Teràpia de grup"
Actuació en directe.

CERRADO

"VALORS PER A
SUPERAR LA CRISI"
Projecció sorpresa (II),
qüestionari de valoració del
film i sorteig d'invitacions
per al Taller del dimecres 14.

RAYDIBAUM
"Manual de gènere
catastròfic"
Actuació en directe.
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FNAC L’ILLA
Avda. Diagonal, 549
08005 Barcelona
Lunes a sábado de 10:00h. a 22:00h.
Tlf. Información 93 344 59 00

“FUNNY POP. UNA HISTORIA SOBRE EL
HUMOR EN EL TRABAJO Y EN LA VIDA” jueves 15 19:30h

De ENRIQUE DE LA MORA
“Funny-Pop” narra la transformación de una empresa familiar en crisis tras la incorporación
de un nuevo director general. Éste último apoyándose en algunos directivos clave, renueva
la estrategia y el espíritu de la compañía para conducirla hacia resultados antes
impensables. El estilo de la nueva dirección logra transformar la empresa malhumorada
y decadente en una empresa bienhumorada y exitosa. Este libro contiene una triple dosis
de humor, la que el nuevo director general insufla a la empresa para que sea más eficaz,
la que la empresa logra aportar al mercado a través de un producto revolucionario y la
que destila sus propias páginas.Humor para superar las crisis, buen remedio en los tiempos
que corren.

SERGIO MAKAROFF viernes 16 19:00h

“NÚMERO UNO”
Seis años después de su último trabajo el polifacético
barcelonés-nacido-en-Buenos Aires regresa con un
álbum que muchos expertos consideran el mejor de su
vida. Con la dirección musical de Ariel Rot, esta colección
de canciones destila tanta frescura como contundencia,
demostrando que la veteranía no está reñida con el
entusiasmo.

PRAXIZ sábado 24 19:00h

“PERDONA ¿TIENES CAMBIO?”
Tal vez sea uno de los grupos de hip hop más sorprendentes de
la escena: españoles descendientes de colombianos, estudiantes
de música clásica, educadores sociales, activistas,... son la otra
cara del hip hop español. Pronto se decantaron por la música
negra y, después de la correspondiente carrera de maquetas,
se licenciaron apareciendo en diversos recopilatorios de hip hop
nacional. Esta banda de músicos ya no necesita maestros.

CLUB DE LECTURA
FNAC 7- 14 sábado 17 de 11:00h a 14:00h

Tornen els matins de dissabtes farcits de lectures, aventures i personatges. Si tens entre
7 i 14 anys, t'agrada llegir i vols venir a divertir-te un matí de dissabte cada mes, t'esperem
al Fòrum de la Fnac L'illa. La mecànica del Club de Lectura és molt senzilla, només cal que
vinguis amb un llibre sota el braç, a l'hora corresponent al teu grup d'edat i la monitora
del Club et donarà la benvinguda amb un grapat d'idees i activitats relacionades amb els
llibres que més triomfen a la secció de llibres infantils i juvenils.
Grup Mark Twain (de 7 a 9 anys): 11:00h.
Grup Stevenson (de 9 a 11 anys): 12:00h.
Grup Julio Verne (de 12 a 14 anys): 13:00h.
Per a més informació: rdcomunicacion.illa@fnac.es (Activitat gratuïta)

TETSUO sábado 17 19:30h

Este trio de Barcelona que lleva ya tres años dando conciertos
por la escena underground del país nos acerca esta tarde su
música, una propuesta basada en unas estructuras poco
habituales; una parte rítmica intensa y elaborada y unas melodías
cuidadas que guían la canción a través de las historias que se
pretenden contar. Música nueva y joven para una tarde
cualquiera del nuevo año.

EL CINE SECRETO miércoles 21 19:00h

“CANTUNIS”
Can Tunis és un barri marginal, part de la moderna i turística Barcelona
postolímpica i referent del disseny. En aquest indret de la ciutat hi
trobem a diari toxicòmans i pobresa. I en aquest món, en el que tots
els nens condueixen cotxes robats, i en el que en els jocs de "policies i
lladres", tots volen ser lladres, Juan i els seus amics es van fent grans.
A cops amb la vida, i a cops de vida, aquest documental ens mostra
com el protagonista i els seus tiren endavant malgrat les circumstàncies
de l'entorn..

TALLER
TECNOLÓGICO FNAC lunes 26 19:00h

“FOTOGRAFÍA DIGITAL”
Un dels regals estrella de les festes són les càmeres de fotografia digital. Rèflex o compactes,
són joguina de molts de nosaltres; i és per això que la Fnac t'ofereix la possibilitat d'assistir
a una "classe magistral" al voltant dels trets bàsics de la Fotografia Digital per a que puguis
treure-li suc a la teva càmera. Porta-la, practica i resol dubtes amb l'especialista que
impartirà el Taller.

“PRÁCTICAS DE COACHING” martes 27 19:00h

De VIVIANE LAUNER Y SYLVIANE CANNIO
Viviane y Sylviane, pioneras en el campo del coaching ejecutivo,
nos presentan, en forma de libro, la manera de "separar el grano
de la paja" y nos dan a conocer cómo el coaching puede ayudar a
alcanzar la sabiduría, la iluminación, la fortaleza y el poder en
nosotros mismos, y cómo este desarrollo personal colabora de forma
implícita en el desarrollo organizacional de nuestras empresas para
poder alcanzar el santo grial del siglo XXI: el talento organizativo.

GNAPOSS miércoles 28 19:00h

“OUTSIDER”
Si parteixes de James Brown, gires a la dreta cap a Miles Davis,
vas recte fins a Led Zeppelin i gires a l’esquerra fins a Stevie Ray
Vaughan, arribaràs a conèixer a Gnaposs, una fusió única i brillant
de funk, rock, blues i una miqueta de jazz.

“MÁSTER EN MANHATTAN” jueves 29 19:30h

DE EVA DOMÍNGUEZ
Tras años de trabajar como periodista de prensa, Eva asume una nueva identidad, la de
estudiante becada, bajo la que vivirá los dos años más trascendentales de su vida en la
ciudad de Nueva York. Su relación con la ciudad le deparará muchas sorpresas. Se redescubrirá
en su Manhattan particular, mientras se adapta a su ritmo universitario, alquila apartamento
y sobrevive al mito de la noche neoyorquina.

EN3PALABRAS:
MICROPOESÍA, AMIGOS Y CAFÉ jueves 22 20:00h

“PREPARADOS LISTOS YA”
Joana Brabo, poeta e ilustradora, creadora del proyecto de micropoesía EN3PALABRAS
presentará esta tarde, con un formato de Fórum muy especial, su microshow y la recién
inaugurada sección de Poesía urbana en la web de EN3PALABRAS (www.en3palabras.com).
Una ocasión perfecta para reunirse con amigos, tomar un café (cortesía de la casa) y
escuchar a Joana y sus pequeñas palabras que dan grandes respuestas a la vida con un
dulce sentido del humor.

RAUXA viernes 30 19:00h

“TERÀPIA DE GRUP”
Hi ha la direcció mecànica del món i, dins d'aquest, el seny i la
rauxa. Pots escollir entre les dues opcions o compaginar-les fent-
ne un equilibri. Penses en la vida que, sense voler-ho, fa trontollar-
ho tot i afecta als sentiments i a les emocions. Penses en la feina,
el deure, l'oci, l'amistat, l'amor... Rauxa és la unió de tot això en
un grup de vuit persones i les moltes que hi ha al darrera."Teràpia
de grup", el títol del seu segon disc, és prou significatiu en representació d'aquest equilibri,
i les cançons que conté són un recull dels neguits que fan que una cançó neixi i tingui sentit.

RAYDIBAUM sábado 31 19:00h

“MANUAL DE GÈNERE CATASTRÒFIC”
Onze temes de pop rock amb una força sorprenent que beuen
directament de les fonts de l’escena independent de Barcelona.
La música d'aquesta banda és bàsicament un treball de concreció
important, que defuig de tota la parafernàlia accessòria musical.la
música de Raydibaum transporta directament a l'arrel de les
cançons i camina en direcció oposada als clixès i tòpics del pop
rock català. Heu de venir per entendre el que us volen i volem dir.

EXPOSICIÓN FOTOGRÁFICA del 9 de enero al 4 de marzo

“MAESTRANZA”, de AITOR LARA
Este trabajo está realizado en la Plaza de Toros de Sevilla.
Son fotografías que constituyen parte de un proyecto comenzado
en el año 2001 y que actualmente se encuentra cerrado para
la realización de un libro que ha sido editado en el año 2008
por encargo de la Real Maestranza de Caballería de Sevilla.
Trata sobre el mundo interno de la plaza y el propósito ha sido
captar ambientes que se generan en ella, así como situaciones
que se suceden en torno a la corrida pero que no son la faena
en si. Acoge oficios propios y realidades muy particulares de
un mundo que es muy celoso de sus artes y que pertenecen a
un tiempo antiguo aun presente.

VOLPINA viernes 23 19:30h

Volpina les da la bienvenida al vuelo que les llevará
al nuevo pop. Un país de experimentos varios, con
todos los instrumentos posibles. La tripulación de
cabina de la compañía Volpina les agradece su
confianza y les aconseja usar cinturón durante las
canciones cortas y frenéticas, y antifaz para las
melodías dulces. En caso de emergencia griten:
"¡Sweet James!", y el comandante les atenderá
amablemente. ¡Feliz vuelo!


